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lukru lR; D;k gS\ dqnjr dk dkuwu D;k gS\ gqvk lks U;k; ,d ,slk fo"k; gS ftl ij 

fpUru vko';d gSA ;fn fdlh ds lkFk dksbZ vU;k; gks tkrk gS rks og U;k;ky; dh 

'kj.k ysrk gSA U;k;ky; esa mls U;k; feyrk gSA gekjs deksZa dk ys[kk&tks[kk bZ'oj ds ikl 

lqjf{kr jgrk gSA og lcls cM+k U;k;k/kh'k gSA U;k;ky;ksa esa dHkh fdlh ds lkFk xyrh gks 

ldrh gS fdUrq bZ'oj ds U;k;ky; esa dHkh xyrh ugha gksrhA blhfy, dgk x;k gS fd 

gqvk lks U;k;A bZ'oj ds U;k;y; esa tks U;k; gks tkrk gS mls ureLrd gksdj lcdksa 

Lohdkj djuk iM+rk gSA mlls cM+h dksbZ vnkyr ugha gSA og U;k; dk vafre U;k;ky; 

gSA ogka fcuk izfrosnu ds gh U;k; izkIr gksrk gSA 

 bZ'oj lcls cM+k U;k;k/kh'k gSA dHkh&dHkh gesa yxrk gS fd bZ'oj us esjs lkFk vU;k; 

fd;k] fdUrq oSlk ugha gSA og deksZa ds vuqlkj lcdks iqjLdkj vkSj n.M nsrk gSA gekjs 

tUe&tuekUrj ds deZ lqjf{kr jgrs gSaaA dc dkSulk deZ mn; esa vk tk;s bldks dksbZ 

ugha tkurkA dHkh ge cgqr vPNk dk;Z djrs gSa] fdUrq fQj Hkh nq%[k Hkksxuk iM+rk gSA dqN 

yksx vPNk dk;Z ugha djrs fQj Hkh lq[k Hkksxrs gSaA ,slk D;ksa\ ,slk blfy, gksrk gS fd iwoZ 

tUe ds fd;s x;s lr~ deZ mn; esa vkus ij mldk ifj.kke vPNk feyrk gSA blfy, 

yxrk gS fd geus deZ vPNk ugha fd;k] fdUrq ifj.kke vPNk fey x;kA gesa ;g /;ku 

j[kuk pkfg, fd ge bl le; tks cqjk deZ dj jgs gSa dHkh u dHkh mldk cqjk ifj.kke 

Hkksxuk gh iM+sxkA iqjkru deksZa ds vuqlkj gekjk HkkX; curk gSA ge bl tUe esa tks Hkh 

dqN cqjk ;k vPNk dj jgs gSa og deZ Hkkoh thou dh fn'kk r; dj jgk gSA blfy, lnSo 

lr~deZ djuk pkfg,A 



 Hkkjr esa vusd /keZ vkSj n'kZu gSaA lcdk dsUnz vkRek gS dsoy Hkkjr gh ugha cfYd fc'o 

ds lHkh /keksZa vkSj n'kZuksa esa vkRek dk foospu gSA ge tks Hkh gkFk&ikWo fgyk jgs gSa ;g 

vkRek ds dkj.k gSA vkRek ds Kku ds fy, lgh n`f"V lgh lksp vko';d gSA txr] 

bZ'oj] vkRek] tho vkfn nk'kZfud fo"k;ksa ij mudk viuk ekSfyd fpUru gSA bl fparu 

dks yksxksa us Lohdkj fd;k vkSj yk[kksa vuq;k;h muds fn[kk;s x;s ekxZ dk vuqdj.k djrs 

gSA txr ds fo"k; esa nknk Hkxoku dk dguk gS fd ;g tks fn[kk;h ns jgk gS mruk gh 

txr ugha gSA 'kkL=ksa esa rks dqN gh va'k gSA 'ks"k txr rks vo.kZuh; gSA 'kCnksa ds }kjk Hkh 

ftldk o.kZu ugha fd;k tk ldrk gSA blfy, nknk Hkxoku dgrs gSa fd bldh fo'kkyrk 

dks eSa crykrk gwaA tks dqnjr dk U;k; gS] mlesa ,d {k.k ds fy, Hkh vU;k; ugha gksrkA 

U;k;ky;ksa esa U;k; Hkh gks ldrk gS vkSj vU;k; Hkh gks ldrk gSA ;g U;k;k/kh'k ds foosd 

ij fuHkZj djrk gS fd og fdl izdkj ls U;k; dks ns[krk gSA ;fn bZ'oj ds U;k; dks 

le>ksxs rks vki bl txr ls eqDr gks ikvksxs] ijUrq ;fn bZ'oj dks tjk lk Hkh vU;k;h 

le>k rks og vkids fy, txr esa my>us dk gh dkj.k gSA  

bZ'oj dks U;k;h ekuuk uke Kku gSA tSlk gS oSlk tkuuk mldk uke Kku gS vkSj tSlk gS 

oSlk u tkuuk mldk uke vKku gSA fdlh vkneh us fdlh nwljs vkneh dk edku tyk 

fn;k rks dksbZ ml le; ;s iwNs fd Hkxoku ;g D;k gS\ ;g U;k; gS ;k vU;k;A ;fn dgs 

fd U;k; gS rks og dq<+rk jgs fd ukyk;d gS vkSj mls vU;k; dk Qy feysxkA og U;k; 

dks gh vU;k; dgrk gSA txr U;k; Lo:i gh gSA blesa ,d {k.k ds fy, Hkh vU;k; ugha 

gksrkA lalkj esa U;k; <wa<+us ls gh rks iwjh nqfu;k esa yM+kbZ gqbZ gSA vkius fdlh dks ,d 

xkyh nh rks mlds cnys esa og vkidks nks&rhu xkfy;ka ns nsxk] D;ksafd mldk eu vki 

ij xqLlk gksrk gSA rc yksx D;k dgrs gaS\ rwa D;ksa rhu xkfy;ka nh] blus rks ,d gh xkyh 

nh FkhA vc blesa D;k U;k; gSA mldk gesa rhu gh nsus dk fglkc gksxkA rc U;k; cjkcj 

gksxkA ;g fu;e cM+k lk/kkj.k gS fd tSlk cquk gksxk og cquk;h oSls gh okil [kqysxhA 

vU;k; iwoZd cquk gqvk gksxk rks vU;k; ls [kqysxk vkSj U;k;iwoZd cquk gksxk rks U;k; ls 

[kqysxkA vU;k;iwoZd ;fn cquk gS vkSj U;k;iwoZd m/ksM+us pyk gS rks og dSls laHko gS\  



;g r; djuk ekuo tkfr ds fy, geslk ls gh ,d leL;k jgk gS fd U;k; dk 

Bhd&Bhd vFkZ D;k gksuk pkfg, vkSj yxHkx lnSo mldh O;k[;k le; ds lanHkZ esa dh 

x;h gSA nks O;fDr;ksa ds chp ds dkuwuh fooknksa esa n.M dh O;oLFkk ;ksX;rk ds vuqlkj gh 

gksuh pkfg,A U;k;ikfydk dks lekurk ds e/;orhZ fcUnq ij igqapus dk iz;Ru djuk 

pkfg,A bZ'oj ds U;k; dks ;fn bl rjg le>ksxs fd gqvk lks U;k; rks vki bl lalkj ls 

eqDr gks tkvksxsA yksx thou esa U;k; vkSj eqfDr dks ,d lkFk <wa<+rs gSaA ;g iw.kZ 

fojks/kkHkkl dh fLFkfr gSA ;g nksuksa ,d lkFk fey gh ugha ldrsA iz'uksa dk var vkus ij 

gh eqfDr dh 'kq:vkr gksrh gSA vØe foKku esa lHkh iz'uksa dk var vk tkrk gS] blfy, 

;g cgqr gh ljy ekxZ gSA nknk Hkxoku dh ;g vueksy [kkst gS fd dqnjr dHkh vU;k;h 

ugha gksrkA txr U;k; Lo:i gSA tks gqvk lks U;k; gh gSA  

 


